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ediçãodo

Estetika!
Vem aí, a

30ª

Com 30 anos de história  
no mercado, o Estetika é referência  
nacional e internacional para os segmentos 
de estética, saúde, beleza e bem-estar. 
O Estetika é uma plataforma técnica, 
empreendedora e científica para o profissional 
da área se capacitar ainda mais para 
alavancar a carreira. No evento é apresentado 
conteúdo técnico de qualidade, ministrado 
por palestrantes especialistas do Brasil e 
do mundo, por meio de demonstrações 
práticas e teórico-práticas dos procedimentos 
estéticos mais relevantes do setor.

2Programação sujeita a alteração sem aviso prévio



Realizado pelas marcas HTM e Tulípia. 
Fique por dentro dos protocolos e últimas 
tendências em um dia completo com 
demonstrações práticas e muito conteúdo.

Pré-Congresso

Venha se atualizar sobre os assuntos mais 
relevantes do mercado de estética nacional 
e internacional, com palestras ministradas 
por profissionais renomados no setor, com 
demonstrações na prática e teórico-prático.

Congresso

Com lançamentos de produtos, 
equipamentos e serviços, a Feira Estetika 

conta com as principais marcas do mercado.

Feira

O Estetika Talks é o local que apresenta 
os workshops gratuitos das marcas e 
parceiros presentes no evento com técnicas 
e conteúdos exclusivos. Para participar, é 
necessário efetuar a inscrição prévia pelo site.

Estetika Talks

Venha se especializar com 
discussões profundas sobre os temas 
mais relevantes no mercado estético.

Simpósios

Torne-se um expert sobre temas em alta do 
mercado de saúde estética! Aproveite dois dias 

de imersão com os profissionais e temas de 
maior qualidade e importância apresentando 

demonstrações práticas e teórico-práticas.

Summit
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https://congressoestetika.com.br/estetika-talks/


Curadora Educacional do Congresso Estetika e Apresentadora

Maria de 
Fátima

Está chegando a 30ª edição do maior congresso de estética 
da América Latina. Meu coração está cheio de expectativa 
para compartilhar com você cada momento único que 
estamos preparando para esse ano.
Em 2024, levaremos mais inovação e tecnologia com o 
objetivo de conectar pessoas, inspirar você cada vez mais e, 
mostrar que cada um tem seu espaço para brilhar.
Assim como em todas as outras edições, eu e toda a equipe 
do Estetika estamos preparando uma série de novidades e 
tenha certeza que os surpreenderemos muuuuito.
É tempo de se conectar com o que há de mais belo em 
cada um de nós. Afinal, o futuro não está ainda por vir, o 
futuro é agora.
Esperamos você!
Um forte e caloroso abraço.

Com a palavra,

Mentor de autoconhecimento
Elam Lima 

Elam Lima é mentor de autoconhecimento e 
mudança de vida para mais de 1.700 alunos, 

em cerca de 16 países, através de seus 
treinamentos online. É Terapeuta ThetaHealing 
e meditador a mais de 10 anos. Entusiasta dos 

estudos da neurociência  e física quântica.

Apresentador:
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Embaixadores do
30oCongresso Estetika

Cristiane 
Boneta

Suélio Ribeiro

Gisele  
Campos

Tânia Oliveira

Jacqueline 
Petrini

Esteticista há 14 anos, 
biomédica, empresária, 

especialista pioneira em 
pele negra. Palestrante dos  

principais congressos de 
estética do Brasil, consultora 

técnica de negócios e em 
estética.

Pós-graduado em Administração 
Hospitalar, graduado em Enfermagem 

e Obstetrícia. Esteticista facial e 
corporal. Drenagem linfática facial e 
corporal, pré e pós-operatórios 2005 

- Payot do Brasil. Aperfeiçoamento 
em dermo estética aplicada, facial 

e corporal. Pós-graduando IBRA/ 
injetáveis e cosmetologia.

Criadora do Método Barriga Lisa, 
iniciou na estética aos 15 anos em 

cursos de massagem e limpeza de 
pele. Fisioterapeuta pós-graduada 
em Fisioterapia Dermatofuncional, 

foi docente na graduação de 
Estética e Cosmetologia no 

UNIFIA e no MBA de Fisioterapia 
Dermatofuncional e Biomedicina 

Esteta na UNIMETROCAMP. 

Professora e empresária na área da saúde e 
beleza há 42 anos. Cosmetóloga formada pela 
ULBRA de Canoas/RS, pós-graduada em Estética 
Aplicada no FISEPE, Diplomatura em Estética no 
Chile, cursos de aperfeiçoamento na França, 
Itália, Bélgica e Espanha. Palestrante nacional 
e internacional em vários países como Rússia, 
Líbano, Itália, Panamá, Porto Rico e Argentina. 
Professora de pós-graduação de HOF na 
OdontoPos, Oralface e IMED.

Graduada em Estética / 
Cosmética e Jornalismo pela UAM 

e graduanda em Biomedicina 
pela FMU. Empresária, certificada 

em tratamentos para gordura 
localizada, com especializações 

em tratamentos estéticos faciais, 
corporais, depilação a laser e 

estética íntima.
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Membros do
Comitê Científico

Valéria 
Campos 

Dermatologista

Antonio 
Pitanguy 

Cirurgião 
Plástico

João 
Hansen 
Químico Industrial 
e Presidente 
da Associação 
Brasileira de 
Cosmetologia

Mariana 
Negrão 

Fisioterapeuta e 
Esteticista

Cristiane 
Ribeiro 

Cirurgiã 
dentista

Daniela 
Moleiro 
Fisioterapeuta, 
biomédica e 
esteticista

João 
Tassinary 
Biomédico e 
fisioterapeuta

Cristina 
Duarte 
Lépore 
Educadora e Coorde-
nadora de Cursos de 
Aperfeiçoamento e Pós-
-Graduação na Área de 
Saúde Estética. Esteti-
cista e Fisioterapeuta
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Pré-Congresso
Estetika!

Prepare-se para uma jornada inesquecível de inovação!  
Saia na frente participando do Pré-Congresso Estetika THX 2024, em que 
as marcas HTM e TULÍPIA serão suas guias nessa extraordinária odisseia 

de conhecimento! Desbrave o universo do Pré-Congresso Estetika THX no 
dia 25 de Julho, comandado por essas duas marcas gigantes do setor!

Mari 
Domingos

Richard 
Fugisse

Duda 
Vieira

BRANDING

INOVAÇÃO

MARKETING

Everton 
Pieri

Ana Júlia 
Graf

Elton 
Euler

VENDAS

ESTÉTICA

PRODUTIVIDADE

Acompanhe a programação completa no site:  www.congressoestetika.com.br/palestrantes

GARANTA AGORA MESMO A SUA INSCRIÇÃO!
CLIQUE AQUI PARA FALAR COM A NOSSA EQUIPE
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Confira alguns dos temas 
que serão apresentados

O Toque Oceânico: Uma 
experiência de purificação 
e renovação energética

Estética de precisão: 
Tratamento avançado da 
gordura corporal

Neuroestética: a nova visão 
clínica no tratamento do 

edema, linfedema e lipedema

Prof. Sebastien Valla

Dr. João Tassinary 

Profa. Ana Martha TopCorpus 

Massoterapeuta

Biomédico e fisioterapeuta

Fisioterapeuta dermatofuncional e empresária

Acompanhe a programação completa no site:  www.congressoestetika.com.br/palestrantes
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27/07  |  15h40

26/07  |  16h25

28/07  |  10h55



Acompanhe a programação completa no site:  www.congressoestetika.com.br/palestrantes
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Entre nos bastidores da beleza: O papel 
fundamental do esteticista das celebridades

Dermoinovação: Fronteiras avançadas em 
peelings e clareadores cutâneos

Dra. Lorice 
Issa Miguel 

Profa. Silvana 
Simão

Me. Eli 
Monteiro 

Dr. Ricardo 
Kacowicz 

Nany 
Mota 

Me. Lucas 
Portilho 

Mesa redonda:

Fisioterapeuta

Mestre em Promoção 
da Saúde

Esteticista

Cirurgião plástico

Esteticista cosmetóloga

Farmacêutico

28/07  |  10h

28/07  |  15h



Acompanhe a programação completa no site:  www.congressoestetika.com.br/palestrantes
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Acne: Estratégias de tratamento e o 
impacto na saúde mental do paciente

Dra. Simone 
Stringhini 

Dra. Sheila 
Mustafá 

Profa. Carla 
Leone 

Médica 
dermatologista

Esteticista e 
nutricionista

Fisioterapeuta 
dermatofuncional

Questões legais e éticas na prática 
estética com injetáveis

Me. Mariana 
Negrão 

Dra. Cláudia 
Pantuffi 

Dra. Profa. 
Tuane Tonon 

Mesa redonda:

Fisioterapeuta 
e esteticista

Mestre em Psicologia 
e especialista em 

consultoria de 
Recursos Humanos

Advogada

28/07  |  16h25

27/07  |  17h05



Acompanhe a programação completa no site:  www.congressoestetika.com.br/palestrantes
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Três décadas de Estética no Brasil

Sra. Janine 
Goossens 

Zully 
Loray 

Sra. Dolores 
da Lima 
Pereira 

(Lola) 

Dra. 
Maria Rita 

Resende 

Esteticista, 
maquiadora 
e empresária

Esteticista e 
cosmetóloga

Esteticista e 
consultora

Fisioterapeuta 
pós-graduada 
em Gestão da 
Cosmetologia

Seu Poder 
de Mudar!

EBDs em peles de 
diferentes etnias

Elam Lima 

Dra. Valéria Campos 

Mentor de autoconhecimento

Médica Dermatologista

Mesa redonda:26/07  |  10h

28/07  |  17h20

27/07  |  12h05



Acompanhe a programação completa no site:  www.congressoestetika.com.br/palestrantes
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Desafios do preenchimento 
labial com a técnica Miami Lips®

Alopecia Androgenética

Desvendando os segredos do jato 
de plasma e sua eficácia nos trata-
mentos de flacidez facial e corporal

Microbioma intestinal:  
Como trilhões de microrganismos deter-
minam seu bem-estar e a saúde da pele

Exossomos e terapias 
regenerativas para longevidade

Dr. Daniel Machado 

Dr. Francisco Le Voci 

Dra. Sandra Costa 

Dr. Bruno Zylbergeld (Dr. Cocô) 

Dra. Geisa Costa 

Cirurgião dentista

Médico Dermatologista

Esteticista Especialista em Cosmetologia

Biólogo microbiologista

Médica Dermatologista

26/07  |  12h15

26/07  |  15h

28/07  |  11h55

27/07  |  16h25

27/07  |  10h40



você encontra um 
ecossistema de qualificação 

para acelerar o seu
crescimento profissional!

Estetika
Só no

Acesso aos 04 dias de feira 
com as maiores marcas do mercado da estética, com exposição  
e venda de produtos, serviços e equipamentos que são  
tendência no mundo - descontos especiais em alguns estandes

1 Dia de Pré-Congresso 
Estetika realizado pelas 
marcas HTM e Tulípia

3 Dias 
de Congresso Estetika

Certificado 
Digital de Participação*
*Mediante preenchimento 
da pesquisa de satisfação

Bolsa 
Personalizada

Palestras 
Nacionais e Internacionais

Networking

+ de 30 
Horas de Conteúdo 
Profissional

+ de 30 
Palestrantes

Workshops 
e Apresentações 
no Estetika Talks!

Oportunidade 
para concorrer  
a prêmios
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Lote promocional 
por tempo limitado!

Estudante*Profissional

47,5067,5010x 10x
R$ R$

*ESTUDANTE: Para os congressistas que efetuarem a inscrição como ESTUDANTE, será necessária a apresentação de comprovante válido de matrícula ou carteirinha de estudante 
com validade comprovando o curso/vínculo para a retirada da credencial. Caso o comprovante não seja apresentado, será cobrado o complemento  

do valor do ingresso inteiro, de acordo com a tabela vigente. *Os Simpósios e o Summit não estão inclusos no valor pago pelo Congresso. 
*Preços sujeitos a alteração, de acordo com a virada de lote promocional.

Entre em contato com a nossa equipe de vendas e aproveite essa condição imperdível!
*Desconto válido apenas para a Categoria Profissional do Congresso Estetika. Desconto para grupos não acumulativos.

Garanta agora mesmo até
de desconto nas inscrições para grupos!

Inscreva-se agora mesmo e aproveite o menor preço na  
30ª Edição do Congresso Estetika antes da virada de lote!

Clique aqui para  
falar com nossa equipe:

Barbara 
Salles

21 97377 5442

Viviane 
Santos

21 99200 6865

20%
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https://www.eventim.com.br/artist/30-congresso-estetika/30-edicao-congresso-estetika-3445347/?affiliate=1KA
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521973775442&text=Ol%C3%A1%2C%20tudo%20bem%3F%20Gostaria%20de%20saber%20mais%20sobre%20o%20Congresso%20Estetika
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521992006865&text=Ol%C3%A1%2C%20tudo%20bem%3F%20Gostaria%20de%20saber%20mais%20sobre%20o%20Congresso%20Estetika


HarmonizaEstetika
Summit

Novidade!
O Estetika orgulhosamente apresenta uma novidade incrível!

Devido ao grande sucesso da última edição do Simpósio de 
Harmonização, vem aí um evento inédito: HARMONIZAESTETIKA SUMMIT.

Descubra um universo de conhecimento e atualização em dois dias, com 
os mais renomados nomes da atualidade trazendo técnicas científicas  
e tecnológicas para harmonização facial e corporal,  
da teoria à prática ao vivo.

Curadoria:

Michelle Meleck 
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Para participar, é necessário efetuar a inscrição online no site www.congressoestetika.com.br/workshops. *A inscrição prévia 
não garante a vaga caso a pessoa não compareça no horário da palestra. Portanto, se atente à programação e seja pontual!

Ao participar do HarmonizaEstetika Summit receba seu certificado 
digital. Aproveite o acesso gratuito aos 4 dias de feira Estetika  

e aos workshops* disponíveis no Estetika Talks.

CLIQUE AQUI E GARANTA SUA INSCRIÇÃO

25 e 26 de julho 
Preço: R$ 600,00 (6x R$ 100,00)

https://www.eventim.com.br/artist/harmoniza-estetika-summit/


Estetika

+ de 30 
palestrantes  
renomados 

Certificado 
Digital  
de participação

01 dia inteiro de 
conteúdo profissional junto 
aos especialistas da área

Networking  
e atualização 
profissional

Workshops 
e Apresentações 
no Estetika Talks

Parcelamento 
em até 6x sem juros

Descontos 
especiais 
em alguns estandes

04 dias de 
feira Estetika com as 
maiores marcas do 
mercado da estética, 
com exposição e venda 
de produtos, serviços e 
equipamentos

Venha se especializar com discussões profundas 
sobre os temas mais relevantes no mercado da 

estética, saúde, beleza e bem-estar!
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Estetika
Simpósio de pré e  
pós-cirurgia plástica com 
novas tecnologias e técnicas

Simpósio de novas 
tecnologias em estética para 
resultados de excelência

Simpósio de 
estética íntima

Vilma Natividade 

Curadoria: Daniela Moleiro  

Mestre em Ciências da Saúde

Cirurgiã dentista

Fisioterapeuta, biomédica e esteticista

Curadoria:

Curadoria: Cristiane Ribeiro

25 de julho 
Preço: R$ 320,00 (em até 6x)

25 de julho 
Preço: R$ 425,00 (em até 6x)

27 de julho 
Preço: R$ 320,00 (em até 6x)
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Estetika

Simpósio de Evolução técnica e científica 
na abordagem terapêutica dos edemas, 
linfedema e lipedema com Método Godoy

Profa. Dra. 
Maria de 
Fátima 
Guerreiro 
Godoy 
Terapeuta 
Ocupacional

Curadoria:

Prof. Dr. 
Jose Maria 
Pereira de 

Godoy
MD PhD (Médico)

Curadoria:

28 de julho 
Preço: R$ 320,00 (em até 6x)

Ao se inscrever no  
Simpósio Estetika, aproveite o 

acesso gratuito a Feira Estetika e aos 
workshops* disponíveis no Estetika Talks!

*Para participar, é necessário efetuar a inscrição online no site www.congressoestetika.com.
br/workshops. *A inscrição prévia não garante a vaga caso a pessoa não compareça no 

horário da palestra. Portanto, se atente à programação e seja pontual!

Clique aqui e inscreva-se já! 

Todos os simpósios podem  
ser parcelados em até 6x sem juros!
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https://congressoestetika.com.br/simposios/


Marcas Confirmadas
PATROCINADORES

COPATROCINADORES

Feira

Garanta seu ingresso da Feira Estetika e esteja em contato com as maiores marcas do 
mercado da estética, saúde, beleza e bem-estar. Fique por dentro de todos os produtos, 

serviços e equipamentos que são tendência no mundo.

Inteira: R$ 50,00 Meia: R$ 25,00

Clique aqui e garanta 
já o seu ingresso!
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https://www.eventim.com.br/artist/30-edicao-feira-estetika/?affiliate=1KA


EXPOSITORES

OBS: USAR SEM O FUNDO VERDE, APENAS PARA VISUALIZAÇÃO
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Estetika
Talks!

Workshopspara 
os

do

marcas confirmadasConfira as

Clique aqui e faça sua 
inscrição prévia nos workshops 
gratuitos na Feira e garanta sua vaga!
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BARBOZA TURISMO BARNA EXCURSÕES

Responsável:  
Antônio Barboza
Cidade: Rio de Janeiro - RJ
Telefone: (21) 97045-1066
E-mail:  
barbozaantonio083@gmail.com

Responsável:  
Barna
Cidade: São Paulo - SP
Telefone: (14) 99729-5025
E-mail:  
barna291@yahoo.com.br

BRAGA TUR ESTETIKA 2024

Responsável:  
Denielcio Pinheiro
Cidade: Bragança - PA
Telefone: (91) 98164-8343
E-mail:  
bragaturviagenseturismo@gmail.com

ITU E REGIÃO NA ESTETIKA 2024

Responsável:  
Antônio Benedito Tenório
Cidade: Itu - SP
Telefone: (11) 98572-4614
E-mail:  
beneton.turismo@hotmail.com

INTERIOR DE SÃO PAULO

Responsável:  
Tatiana Nunes Viana Paes
Cidade: Paulínia - SP
Telefone: (19) 99799-1454
E-mail:  
tatyypaes@gmail.com

DRIKA CURSOS E EVENTOS

Responsável:  
Adriana F Pena Vigatto
Cidade: Leme - SP
Telefone: (19) 98125-8223
E-mail:  
dricapenafer@gmail.com

CREMILDAS BY SEVEN VIAGENS

Responsável:  
Jose Daniel A Rodrigues
Cidade: Franca - SP
Telefone: (16) 99275-4321
E-mail:  
sevenviagensespeciais@gmail.com

CARAVANA MATO GROSSO

Responsável:  
Andreia C Gonçalves
Cidade: Rondonópolis - MT
Telefone: (66) 99609-5351
E-mail:  
novabelly@outlook.com

CARAVANA GAÚCHA

Responsável:  
Marcus Rogério
Cidade: Porto Alegre - RS
Telefone: (51) 98905-4555
E-mail:  
caravanagaucha@gmail.com

SUCESSO GARANTIDO

Responsável:  
Nadir de Jesus C Marques
Cidade: Ourinhos - SP
Telefone: (14) 99694-5337
E-mail:  
nadjesus2021@gmail.com

SÃO CARLOS E REGIÃO

Responsável:  
Lucas Saladino
Cidade: São Carlos, Ibaté, Arara-
quara, Descalvado, Rio Claro etc
Telefone: (16) 99269-7252
E-mail: lucas_saladino@hotmail.com

S&L EVENTOS E CURSOS

Responsável:  
Silvana Lopes
Cidade: Pouso Alegre - MG
Telefone: (35) 98885-1801
E-mail:  
silmarciano@yahoo.com.br

Entre em contato com as caravanas abaixo e aproveite 
os descontos especiais nos ingressos do Estetika!

Encontre
suaCaravana!

YARA DOS SANTOS LEONOR

Responsável:  
Yara dos Santos Leonor
Cidade: Capivari - SP
Telefone: (19) 99237-1731
E-mail:  
yaracouto@hotmail.com

VALE DO PARAIBA

Responsável:  
Patricia Grimaldi
Cidade: São José dos Campos - SP
Telefone: (12) 98847-0251
E-mail:  
patricia.grimaldi@hotmail.comw

SUL DE MINAS

Responsável:  
Breno Marques
Cidade: São Lourenço - MG
Telefone: (35) 99723-3493
E-mail:  
araucariaecoturismo@gmail.com
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INSCREVA SUA CARAVANA CLICANDO AQUI

https://congressoestetika.com.br/caravanas/


Evento
Informações

Pré-Congresso
Prepare-se para uma jornada inesquecível de inovação: Participe do Pré-
Congresso THX, da 30ª Edição do Congresso Estetika, que será conduzido 
pelas marcas HTM e Tulípia. O conteúdo é de responsabilidade das marcas 
patrocinadoras. Confira mais informações sobre a programação clicando aqui.

Certificado Digital
Todos os participantes inscritos no Congresso Estetika, Simpósios e 
Summit poderão fazer o download do certificado de participação 
digital com a carga horária, mediante preenchimento da pesquisa de 
satisfação enviada por e-mail pós-evento. O certificado estará disponível 
para download durante o mês de agosto.

FAQ
09h às 18h

estetika@glbr.com.br 
(11) 5067-1717

do

Feira
Os visitantes têm acesso livre à feira nos 4 dias do 
evento. Horário de funcionamento da feira Estetika:

25 e 26 de julho - 11h às 20h
27 e 28 de julho - 10h às 20h
Compre seu ingresso: 
congressoestetika.com.br/feira

Congresso
25 a 28 de julho de 2024
São Paulo Expo 
Rod. Dos Imigrantes, km 1,5 - São Paulo - SP
Horário de funcionamento dos 4 dias do Congresso Estetika: 09h às 18h30 
Os congressistas têm acesso livre à feira nos 4 dias.
Garanta sua inscrição: inscricao.congressoestetika.com.br
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https://congressoestetika.com.br/palestrantes/
https://www.eventim.com.br/artist/30-edicao-feira-estetika/?affiliate=1KA
https://congressoestetika.com.br/inscricao-congresso2024/


O Estetika tem o prazer de anunciar uma  
parceria incrível com a gigante da hotelaria mundial,  

a Rede Accor de hotéis!
A Rede Accor lidera o ranking nacional de hotéis e impressiona 

por seus serviços de qualidade e excelência. A rede francesa foi 
recentemente classificada como a marca favorita de executivos 

brasileiros, na categoria hotéis.
Visando ofertar o que há de melhor a nossa Comunidade Estetika, 

todos os participantes do evento terão  12% de desconto  nas diárias* 
de um hotel da marca Mercure: Mercure São Paulo Vila Olímpia. 

Para que você possa se deslocar de seu  
estado/cidade com segurança e conforto até São Paulo, o Estetika 
orgulhosamente apresenta a parceria com a Viação Cometa!
A Viação Cometa é uma das empresas mais renomadas e 
tradicionais no ramo de transporte rodoviário, trazendo confiança 
e tranquilidade a seus passageiros. E para que nossa Comunidade 
garanta sua viagem rodoviária para participar do Estetika, a 
parceria traz benefícios incríveis!
Utilize o promocode de  20% de desconto  exclusivo aos 
participantes do Estetika e compre sua passagem!

E atenção: a condição especial é válida para todas as empresas do 
grupo Cometa, em rotas que possuam destino e origem de São Paulo!
Viação Cometa, 1001, Catarinense, Expresso do Sul e Rápido Ribeirão.
Saiba as regras de utilização do promocode e garanta já sua passagem!

Clique aqui e saiba mais!

Quero mais informações sobre a parceria!

Promocode: Estetika20

* Desconto de 12% sobre a tarifa disponível no ato da reserva.

Viagem 
Hospedagem&
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Como chegar

Estação de Metrô (a definir)  
x  

São Paulo Expo 
*Horários e ponto de embarque a confirmar.

Transporte 
Circular 
Gratuito

605a-10 saída do  
Metrô Jabaquara

Ônibus

850m do Metrô 
Jabaquara

Metrô
O São Paulo Expo fica  

a 10 minutos do  
Aeroporto de Congonhas

Aeroporto

Clique aqui e faça o download da 
arte #EUVOU e poste nas  

redes sociais com a sua foto!
E claro, não esqueça de marcar a gente 

e usar a hashtag #EUVOUESTETIKA!

O São Paulo Expo é um pavilhão de exposições localizado no distrito 
do Jabaquara, Zona Sul da cidade de São Paulo. Está situado a 
margem da Rodovia dos Imigrantes, ao lado do Parque do Estado, 
Jardim Zoológico de São Paulo e o Centro Paraolímpico Brasileiro. 
Fica localizado a 10 minutos do Aeroporto de Congonhas.
Endereço: Rodovia dos Imigrantes, 1,5 KM. Vila Água Funda, São 
Paulo/SP | 04329-900
Transporte Circular Gratuito: Em breve mais informações sobre 
o transporte circular gratuito da 30ª edição do evento (2024). 
Acompanhe novidades aqui.
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Apoio social
Projeto Luz

O Projeto Luz na HS é realizado por um grupo de 
médicos, esteticistas, fisioterapeutas, biomédi-
cos, enfermeiros, nutricionistas e psicólogos, em 
adiantado estudo sobre a patologia e tratamento 
multidisciplinar e complementar. Nosso intuito é 
divulgar a patologia para toda a sociedade, ha-
bilitar profissionais da saúde para tratamento al-
ternativo através do nosso protocolo, buscar os 
direitos com previdência, custo menor em medi-
cações e produtos de higiene, home care, atendi-
mento a pacientes com a patologia comprovada 
por médico especialista e divulgar para área es-
tética a importância do conhecimento e do trata-
mento precoce, evitando a evolução.

A Profa. Lucimara Sargiani iniciou um curso so-
bre Hidradenite Supurativa, cobrando apenas 
uma taxa simbólica, para ajudar com os cus-
tos do Projeto. 

Os profissionais de saúde participam do Pro-
jeto por meio da elaboração de artigos, oferta 
de cursos gratuitos e de cursos com descontos 
para empresas apoiadoras.

A diretoria
Surpreendendo sua idealizadora, Luisa Freitas, 
filha de Meia Freitas (pioneira na estética), o 
projeto se tornou sucesso em tratamentos da 
Hidradenite Supurativa. Diante do resultado po-
sitivo, surge mais uma frente, focada na busca 
da descoberta dos gatilhos e da cura da pa-
tologia. Esta nova atividade trouxe ao Projeto 
a necessidade de uma equipe composta por 
profissionais com estudos científicos.

Ao ler os diários de sua mãe, Luisa se deparou 
com nomes que já eram de seu conhecimento, 
como amigos fiéis e de excelência. Após a leitura, 
percebeu que o convite para ser diretor do Pro-
jeto deveria ser feito ao Dr. Ricardo Trajano, CEO 
do Instituto Ricardo Trajano, por sua excelência, 
parceria e confiança. Já para o cargo de orien-
tador em casos cirúrgicos do Projeto, com foco 
na equipe de estudos científicos, foi convidado o 
também parceiro Dr. Charles Yamaguchi.

Veja abaixo todos os membros 
da diretoria do Projeto Luz:

Dr. Ricardo 
Trajano

Dra. Daniele 
Bittencourt

Dr. Alexander 
G. de Azevedo

Lucimara 
Sargiani 

Dra. Debora 
Fernandes

Dr. Walter 
Lara

Dr. Charles 
Yamaguchi

Dra. Marta 
Regina

Saiba mais sobre o projeto e como participar!
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Ao acessar nosso site, você poderá visitar o Portal Estetika Digital, 
onde encontrará uma variedade de matérias de Conteúdo Técnico, 
Empreendedorismo e Lifestyle, abordando as últimas tendências e 
inovações na área da estética, saúde, beleza e bem-estar. Queremos  
ser a fonte confiável para aprimorar suas habilidades e mantê-lo 
atualizado com as melhores práticas do mercado.
Mas espere, ainda tem mais! Estamos empolgados em  
compartilhar todas as informações e novidades sobre  
o tão aguardado 30º Estetika. Este é o evento que  
vai reunir conteúdo qualificado, atualização  
e profissionalização. Prepare-se para uma  
experiência única e enriquecedora!

Receba direto no seu celular os conteúdos do 
Estetika Digital e as novidades da 30ª edição 
do evento em primeira mão!

Fique por dentro das tendências, dicas de 
empreendedorismo e tudo que há de novo no 
setor de estética, saúde, beleza e bem-estar!

É gratuito e muito simples para participar!

Visite agora mesmo o 
nosso site e mergulhe 

em um mundo de 
conhecimento, 

inspiração e 
oportunidades!

A Comunidade Estetika 
está no WhatsApp!

Venha explorar
em nosso site oficial!

o universo do
Estetika

Saiba como fazer parte clicando aqui

+

https://chat.whatsapp.com/LWSqKLExCHtL84RT2vialt

