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Congresso Estetika
25 a 28/07/2024 – 9h às 18h30
Local: São Paulo Expo – Pavilhão 5 e 6 – 
Rodovia dos Imigrantes, km 1,5 –  
sem número – São Paulo –  
Vila Água Funda – CEP: 04329-900

Informações e inscrições 
para 2025
Procure o estande do Estetika localizado 
na Rua A03 e fale com a nossa equipe.

Guarda Volumes
O guarda volumes do evento é 
gratuito e está localizado ao lado do 
Credenciamento de Visitantes, próximo 
à entrada do evento.

Posto Médico
Durante todo o evento temos um posto 
médico em funcionamento localizado 
na praça de alimentação, na rua I.

Celulares
Durante as sessões e palestras mantenha 
seus celulares em modo silencioso.

Autorização de imagem e dados  
para mailing
Ao participar do Estetika 2024, visitantes, 
expositores e demais presentes no 
espaço estão cientes e concordam que 
fotografias e filmagens durante o evento 
poderão ser utilizadas pelos realizadores 
para promoção do evento. Expositores 
possuem leitores de código de barras em 
seus estandes, ao permitir leitura, você 
concorda em ceder seus dados para 
contato posterior.

Pré-Congresso “THX Experience” 
Tulípia e HTM
Dia 25/07/24 – 9h às 19h

*O conteúdo é de responsabilidade  
da Tulípia e da HTM

Horário da Feira
25/07 e 26/07 – 11h às 20h
27/07 e 28/07 – 10h às 20h 
Os congressistas têm acesso livre à feira
nos 4 dias de evento (Congresso e Feira)

Certificado Digital
Você pode retirar seu certificado digital 
do Congresso, Simpósios e Summit, após 
responder a pesquisa de satisfação 
enviada para o seu e-mail cadastrado, 
a partir do dia 12/08/2024.

Credencial
Sua credencial é intransferível e 
insubstituível. Em caso de perda ou 
extravio da mesma, será cobrada uma taxa 
para emissão da segunda via.

Alimentação
Temos 1 praça de alimentação principal, 
sendo localizada no final do corredor ao 
lado do Auditório do Congresso Estetika. 
Também temos pontos de alimentação 
espalhados pelo local do evento.

Transporte Gratuito
Para facilitar o acesso ao evento, a 
organização do Estetika oferece o serviço 
de transfer gratuito – ponto de embarque 
na Av Fagundes Filho, 134, próximo a 
Estação São Judas. Orientações para 
chegar ao ponto de embarque: descer 
na estação São Judas, ao sair nas catracas 
siga a placa Saída Rua Panamericana, 
saindo da estação, siga a direita. Horário 
do transfer das 7h às 21h. Transporte 
disponível durante todos os dias do 
evento. Lugares limitados à capacidade 
física dos veículos. Proibido consumo de 
alimentos e bebidas dentro do transporte.

Informações Gerais

Com 30 anos de evento, de história e de 
pioneirismo no setor da estética, o Estetika é 
referência nacional e internacional para os 
segmentos de estética, saúde, beleza e bem-estar. 
O Estetika é o único evento que apresenta uma 
programação extensa que abrange conteúdo 
qualificado e com temário diferenciado sobre 
o mercado de estética, auxiliando a aceleração 
profissional, por meio da programação exibida 

O evento mais importante de saúde estética, beleza 
e bem-estar da América Latina!

Realizado pelas marcas Tulípia e HTM. 
Fique por dentro de conteúdos sobre 
empreendedorismo, marketing, gestão 
e vendas no mercado de saúde estética.

ao longo de 4 dias. O evento é ministrado 
por palestrantes especialistas do Brasil e do 
mundo, por meio de demonstrações práticas 
e teórico-práticas dos procedimentos estéticos 
mais relevantes do setor. O Estetika atende 
toda a cadeia do mercado de estética, desde 
o aluno até o profissional atuante, um verdadeiro 
ecossistema com qualificação que acelera 
o crescimento do mercado.

Venha se atualizar sobre os assuntos mais 
relevantes do mercado de estética nacional 
e internacional, com palestras ministradas 
por profissionais renomados no setor, com 
demonstrações práticas e teórico-práticas.

ATENÇÃO: 
*No Pré-Congresso, Congresso, Simpósios, Summit e Workshops não é permitida a participação de menores de idade. 
**Só será admitida na Feira a entrada de menores de 10 anos acompanhados de seus pais e/ou responsáveis. 
***Para participar do Estetika Talks, faça sua inscrição prévia pelo site oficial do evento.

Com lançamentos de produtos, equipamentos 
e serviços, a Feira Estetika conta com as principais 
marcas do mercado.

Ao adquirir a entrada para a feira, você terá direito 
a participar gratuitamente de diversas palestras 
realizadas no Estetika Talks***. Aproveite a visita 
para este momento de conhecimento e muito 
conteúdo técnico!

Este evento exclusivo acontecerá nos dias 25 e 26 
de julho. Reunindo os maiores especialistas do 
setor, o summit irá apresentar conteúdo qualificado 
e palestrantes renomados, compartilhando insights 
valiosos e as últimas tendências em técnicas 
científicas e tecnológicas.

Venha se especializar com discussões 
profundas sobre os temas mais relevantes 
no mercado de estética.

Pré-Congresso

Simpósios

Congresso

Estetika Talks

HarmonizaEstetika Summit

Feira
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9h30

Marketing 
de significado 
Nesta palestra, será explorado o 
conceito de Marketing de Significado e como construir um 
valor que vai além da venda, ultrapassando os limites do 
produto ou serviço oferecido. O objetivo é proporcionar aos 
participantes uma visão clara e prática de como crescer 
no mercado, destacando-se pela criação de significados 
profundos e duradouros para seus clientes.

Duda Vieira, especialista em estratégias de 
crescimento e posicionamento no Instagram. 
Líder da Comunidade CEO Digital

10h45

Transformando 
Estética em 
Dinheiro 
Se a única coisa que uma profissional sabe é dar resultados, 
ela ficará para trás e não ganhará dinheiro. Nessa palestra, 
Everton Pieri traz uma perspectiva de atualização de mercado 
que demonstra que resultado não é tudo, mas pode ser uma 
máquina de fazer dinheiro para profissionais da saúde e beleza 
que atuam na Estética.

Everton Pieri, CEO da Anjos Business e da Eternum 
Club, Cofounder da MSL Mentoring League Society 
e Founder do movimento Estética Ryka

15h20

Branding e 
posicionamento: 
Como crescer 
e conquistar clientes que 
amam a sua marca. 
O que é branding e posicionamento de forma prática e como 
aplicar essas estratégias para se destacar no seu nicho de 
atuação, conquistar clientes fiéis e apaixonados e construir 
uma marca forte e sustentável a longo prazo. Tópicos que 
serão abordados: Fundamentos do Branding / Identidade e 
Proposta de Valor / Estratégias de Posicionamento / Conexão 
Emocional com o Cliente / Cases de Sucesso / Ferramentas e 
Técnicas Práticas.

Mari Domingos, especialista em Branding 
e Posicionamento para infoprodutos

16h35

O amor que 
te impede de 
ganhar mais 
Nesta palestra, será abordado como as relações e 
acontecimentos familiares podem limitar os resultados 
financeiros dos profissionais da estética devido à dependência 
emocional. A apresentação fornecerá uma explicação prática 
sobre como essas limitações impactam o sucesso e oferecerá 
estratégias para superar essas barreiras e alcançar um maior 
desempenho financeiro.

Elton Euler, terapeuta, professor de análise 
corporal e empresário

11h45

Inovação 
e Tecnologia 
na Estética: 
Criando o Futuro Hoje 
Na palestra “Inovação e Tecnologia na Estética”, Richard 
Fugisse, CEO da Tulípia Cosméticos, guiará uma jornada pelo 
universo da inovação e tecnologia. Com uma abordagem 
dinâmica e acessível, Richard compartilhará insights 
valiosos sobre as últimas tendências, tecnologias e práticas 
inovadoras que estão moldando o futuro da estética. 
Durante a palestra, Richard demonstrará como a inteligência 
artificial pode assumir tarefas administrativas e repetitivas, 
como gerenciamento e desenvolvimento de estratégias de 
marketing, liberando tempo e energia para que os profissionais 
se dediquem ao aprimoramento de suas técnicas.

Richard Fugisse, CEO da Tulípia Cosméticos

14h05

Futuro da Estética 
Nesta palestra, será discutida a 
importância do profissional da 
estética atuar também no ramo 
nutricional, associado aos tratamentos estéticos. O foco será 
mostrar como os profissionais podem se destacar no mercado 
da estética ao adotar uma abordagem que abrange vários 
sistemas do corpo, permitindo que o organismo responda de 
forma mais eficaz e em menos sessões.

Ana Julia Graf, Fisioterapeuta Dermatofuncional

17h40

Empreendedorismo 
Feminino: 
Inspirando Sucesso 
e Transformação 
Nesta palestra envolvente e inspiradora, vamos explorar o 
poder do empreendedorismo feminino como uma fonte 
de inspiração, sucesso e transformação. A palestrante, uma 
renomada empreendedora e defensora do empoderamento 
feminino, compartilhará sua jornada pessoal de desafios e 
triunfos, destacando os valores, habilidades e mentalidades 
essenciais para o sucesso nos negócios. Por meio de 
histórias autênticas e exemplos inspiradores, a palestrante irá 
demonstrar como as mulheres podem superar obstáculos, 
enfrentar adversidades e aproveitar sua singularidade para 
criar negócios significativos e bem-sucedidos. Desde o 
desenvolvimento de uma mentalidade empreendedora 
até a construção de uma marca autêntica e o cultivo de 
relacionamentos genuínos com os clientes, esta palestra 
oferecerá insights práticos e estratégias acionáveis para 
mulheres que desejam empreender com confiança 
e diferenciação.

Isabela Matte, empreendedora, fundadora da edtech IMATIZE

8h30  |  Abertura dos Portões

25 DE JULHO · QUINTA-FEIRA · 9H
*O conteúdo é de responsabilidade das marcas patrocinadoras. 

Pré-Congresso
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Antonio Pitanguy
Cirurgião Plástico

Cristiane Ribeiro
Cirurgiã dentista

Cristina Duarte 
Lépore
Educadora e Coordenadora 
de Cursos de Aperfeiçoamento 
e Pós-Graduação na Área de 
Saúde Estética

João Hansen
Químico Industrial e Presidente 
da Associação Brasileira de 
Cosmetologia

João Tassinary
Biomédico e fisioterapeuta

Mariana Negrão
Fisioterapeuta e Esteticista

Daniela Moleiro
Fisioterapeuta, biomédica e 
esteticista

Jacqueline 
Petrini
Esteticista Personalizada

Suélio Ribeiro
Enfermeiro e Esteticista

Gisele 
Campos
Fisioterapeuta 
Dermatofuncional

Cristiane 
Boneta
Esteticista e Empresária

Tânia Oliveira
Professora e Empresária

Apresentador que 
dividirá o palco 
do Congresso 
Estetika com a 
nossa curadora:

Atração
Especial

LC Freitas
Mentor e palestrante 

em performance 
comportamental

Elam Lima
Mentor de Autoconhecimento

Maria de 
Fátima

Curadora Educacional do Congresso Estetika

Esteticista há 42 anos. Professora Universitária e 
palestrante em diversos cursos e congressos 

nacionais e internacionais, Organizadora 
e Autora da Série Curso em Estética pela 

Difusão Editora. Embaixadora Brasileira do 
WSO (World SPA Organization) e Consultora 

técnica do portal Estetika Digital.

Comitê Científico

Embaixadores
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Três décadas de 
Estética no Brasil
Um panorama histórico sobre a evolução e os impactos promovidos 
pela Estética na sociedade brasileira e as perspectivas futuras

Dolores da Lima Pereira (Lola), 
Janine Goossens, Maria Rita Resende 
e Zully Loray

Peeling MicroSpikes: Inovação 
em Tecnologia de Homecare
Descubra como a tecnologia exclusiva de Peeling MicroSpikes proporciona 
resultados avançados no cuidado da pele em casa

Luana Rodrigues

Desafios do preenchimento labial 
com a técnica Miami Lips®
Como realizar lábios imponentes com segurança e previsibilidade 
frente as dificuldades e particularidades de cada paciente

Daniel Machado

Exossomos: Desvendando os Mitos e Verdades
Mika Yamaguchi explora os exossomos e desvenda se eles são a próxima grande 

revolução na saúde da pele, esclarecendo mitos e verdades essenciais

Mika Yamaguchi

Estética de Precisão: Tratamento 
Avançado da Gordura Corporal

Explore a fisiopatologia da gordura corporal e descubra abordagens de tratamento específicas para 
cada caso. Nesta palestra, discutiremos os mecanismos fisiológicos envolvidos, além de técnicas 
avançadas como eletrotermofototerapia, tratamentos injetáveis, cosmetologia e nutricosméticos

João Tassinary

Harmonização Íntima: o que podemos tratar em 
Dermocosméticos, Injetáveis e Tecnologias Estéticas

A estética íntima é um aspecto fundamental da saúde e bem-estar feminino, ganhando destaque 
nas conversas sobre autocuidado e autoestima. Nesta palestra, exploraremos a jornada da saúde 

íntima aos procedimentos estéticos, com foco no respeito ao corpo feminino

Dani Moleiro

Glow Peel Face
Avanços tecnológicos para resultados surpreendentes no 

clareamento de melasmas e hipercromias cutâneas

Tathiane Brigalante e Jerriane Medeiros

Exo Clinic Repair
Estética Regenerativa, através de exossomas biofermentados para 
Rejuvenescimento Intensivo e Restauração Global da Face

Vanessa Sgrâncio e Thais Freitas

30° CONGRESSO

15h55

16h35

17h20

15h1010h

11h

11h45

12h30

9h · ABERTURA

13H10 · ALMOÇO

26 DE JULHO · SEXTA-FEIRA 26 DE JULHO · SEXTA-FEIRA

* As palestras e procedimentos aqui apresentados são de responsabilidade dos palestrantes 
e não necessariamente expressam a opinião e crenças da organizadora do evento.
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Microbioma intestinal 
Como trilhões de microrganismos determinam 
seu bem-estar e a saúde da pele
O intestino abriga uma população microbiana mais numerosa que a quantidade de células que 
compõem seu organismo, influenciando diretamente e indiretamente na saúde do tecido epitelial

Bruno Zylbergeld (Dr. Cocô)

O Toque Oceânico 
Uma Experiência de Purificação e 

Renovação Energética
Explore um mergulho nos movimentos contínuos e fluidos, como as ondas do mar, que criam uma conexão única 

entre terapeuta e cliente. Nesta experiência, o objetivo é purificar e renovar energias, vibrando harmonia e equilíbrio 
ao longo de toda a sessão. Permita-se sentir a tranquilidade e o poder restaurador do oceano em cada toque

  Sebastien Valla

PDRN Harmony
Harmonização Full Face para Remodelagem avançada de 
colágeno e regeneração tecidual de impacto

Adriana Martinuzzo e Jéssica Onesko

Desvendando os Segredos do Jato de Plasma e sua 
eficácia nos tratamentos de Flacidez Facial e Corporal

Uma apresentação do mecanismo de ação eficácia e segurança nos 
tratamentos de rejuvenescimento através do jato de plasma

Sandra Costa

Alopecia Androgenética
Uma abordagem geral dos diagnósticos diferenciais e tratamento da Alopecia 
Androgenética, o tipo mais comum de Alopecia, apresentando a definição, aspectos 
clínicos e aspectos principais com relação ao tratamento clínico e cirúrgico

Fabiana Padovez

Legalidade, ética e boas práticas 
profissionais na estética

O campo dos procedimentos estéticos é complexo, exigindo dos profissionais uma 
compreensão profunda das questões legais e éticas. Ao enfrentar as complexidades 

regulatórias, garantir transparência e priorizar o bem-estar do paciente, o 
profissional contribui para um ambiente estético mais seguro, ético e confiável

Tuane Tonon, Claudia Pantuffi e Mariana Negrão

Inovação Estética 
O Poder da Tecnologia e do Crédito

Descubra como investir em tecnologias de forma inteligente e sem descapitalizar o seu negócio

Fabiana Tozo

30° CONGRESSO
10h 15h

10h40 15h40

11h25 16h25

12h10 17h05

12H50 · ALMOÇO

27 DE JULHO · SÁBADO 27 DE JULHO · SÁBADO

Tenha acesso a contéudos exclusivos do 
universo da saúde estética, beleza e bem-estar! 

Visite o nosso Portal!

* As palestras e procedimentos aqui apresentados são de responsabilidade dos palestrantes 
e não necessariamente expressam a opinião e crenças da organizadora do evento.

Desvendando o Melasma: 
Soluções Sem Efeito Rebote
Explore métodos eficazes para tratar o Melasma de dentro para fora com estratégias 
integrativas que previnem o efeito rebote e promovem uma pele saudável e uniforme

Ana Paula Vasconcelos e Marina Feld

Baixe nosso aplicativo e fique por 
dentro de tudo que está acontecendo 
na 30ª Edição do Evento Estetika. 
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Neuroestética: a nova visão clínica no 
tratamento do edema, linfedema e lipedema
Perspectiva neurocientífica em tratamentos de edemas que vai além da drenagem linfática visando os 
centros cerebrais, reequilibrando os níveis de cortisol e melhorando a qualidade de vida dos pacientes

Ana Martha TopCorpus

Bumbum Turbinado
Planejamento Clínico para esculpir contornos, projetar e tonificar os glúteos

Giovanna Kaadi e Taila Moura

Radiofrequência Microagulhada Robótica: 
Inovação com Axcel Microneedle
Descubra como a radiofrequência microagulhada robótica com Axcel Microneedle 
está revolucionando os procedimentos estéticos. Aprenda sobre a automatização 
e o aperfeiçoamento de técnicas para obter resultados superiores e precisos

Heitor Cruz e Paula Andreotti

Entre nos bastidores da beleza: 
O papel fundamental do 
esteticista das celebridades
O Esteticista das celebridades não é apenas um especialista da beleza, mas um confidente 
e aliado na busca incessante pela perfeição. Neste universo glamuroso, onde a imagem 
é um ativo valioso, o esteticista se destaca como uma peça-chave nos bastidores

Eli Monteiro, Lorice Issa Miguel e Nany Mota

Dermoinovação: Fronteiras avançadas 
em peelings e clareadores cutâneos

Uma abordagem avançada e inovadora para profissionais interessados em técnicas 
e conhecimentos de ponta na área de estética dermatológica

Lucas Portilho, Ricardo Kacowicz e Silvana Simão

Seu Poder de Mudar!
Todo ser humano tem a capacidade espiritual, mental e física de se transformar, mas poucos sabem como 

fazer isso. Aprenda em poucos minutos a ativar seu poder pessoal e iniciar a transformação que você precisa

Elam Lima

Tratamento da acne e o impacto 
na saúde mental do paciente

Desvendando os mitos, usando estratégias inovadoras e lidando com 
o impacto psicológico causado pela acne, podemos aliviar sintomas 

físicos e promover saúde mental e bem-estar emocional

Carla Leone, Sheila Mustafá e Simone Stringhini 

10h 15h

10h50 15h45

11h40 16h25

12h25 17h15

13H · ALMOÇO 17H40 · BRINDE ESPECIAL AOS 30 ANOS!
Visitantes, expositores, palestrantes e congressistas

30° CONGRESSO
28 DE JULHO · DOMINGO 28 DE JULHO · DOMINGO

 1 Você recebeu dentro da bolsa do Congresso uma cartela do sorteio com cupons. 
2 Cada dia do evento terá uma cor diferente para os cupons e cada um é numerado de 

1 a 16, refletindo a ordem em que os sorteios serão realizados ao longo da programação.
3 Antes de algumas palestras, os apresentadores anunciarão o prêmio que será 

sorteado após a palestra. Quando isso acontecer, destaque o cupom correspondente, 
preencha-o e deposite-o na urna localizada no fundo do Congresso.

4 O cupom só poderá ser depositado na urna durante a palestra que antecede ao sorteio.
5 Serão sorteadas apenas as pessoas que estiverem dentro do auditório no momento do sorteio.

PARTICIPE DOS SORTEIOS E CONCORRA A PRÊMIOS 
QUE VÃO TRANSFORMAR SUA CARREIRA!

Veja ao lado o passo a passo para participar:

Acesse o regulamento 
do sorteio no QR code 
ou pelo link: www.
congressoestetika.com.br/ 
regulamento2024

* As palestras e procedimentos aqui apresentados são de responsabilidade dos palestrantes 
e não necessariamente expressam a opinião e crenças da organizadora do evento.

Tecnologia MID: Revolucionando 
o Resurfacing da Pele

Descubra como a tecnologia MID oferece um resurfacing da pele 
altamente seguro usando um peeling 100% natural e físico

Karoline Pellacani e Priscilla Fróes Sebbe
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9h30

Cirurgias Masculinas e 
Transmasculinas: Cuidados 
e Técnicas Avançadas
Técnicas cirúrgicas masculinas de 
ginecomastia, lipoaspiração e mastectomia 
masculinizadora (transmasculinas), destacando 
os cuidados essenciais no pós-operatório para 
prevenir complicações como necrose areolar 
e seromas, além de abordar o tratamento das 
possíveis alterações de sensibilidade
Prof. Guilherme Guardia Mattar

10h30 | Prática

Técnicas Avançadas de Pós-Cirurgia 
em Mastectomia Masculinizadora
Discutiremos a aplicação do taping 
intraoperatório, a técnica ideal de drenagem 
pós-operatória e a terapia de fotobiomodulação 
para modular o processo inflamatório, visando 
uma recuperação mais rápida e eficaz para 
o paciente
Dra. Vilma Natividade

11h10

A Câmara Hiperbárica 
no Pré e Pós-Cirúrgico
Os benefícios da câmara hiperbárica 
nesses períodos, com destaque para 
o acompanhamento do tratamento pelos 
profissionais da estética. Também discutiremos 
uma tecnologia inovadora que favorece 
a recuperação, prevenindo necroses 
e melhorando os resultados estéticos
Enf. Pablo Santana

9h25 | Prática

Criolipólise e Mesclas de Gordura 
Localizada na Harmonização Íntima
Aplicações e benefícios da criolipólise e 
mesclas de gordura para a estética íntima 
feminina e masculina, destacando resultados 
naturais e eficazes
Prof. Jeferson Malgarin

10h10

Microagulhamento Íntimo
Explorando os Benefícios do Microagulhamento 
na Estética Íntima: Bases Científicas para uma 
Técnica Eficaz
Me. Mariana Negrão, 
Fisioterapeuta e esteticista

10h55 | Prática

Protocolo de clareamento íntimo
Clareamento e rejuvenescimento íntimo com 
dermocosméticos
Prof. Carlos Varela,  
Farmacêutico Bioquímico e Esteta

11h40 | Prática

Depilação Íntima Clareadora
Estratégias do uso de Laser, LED e Cera para 
promover uma depilação saudável
Dra. Cristiane Boneta,  
Esteticista e Empresária

14h05

Dermocosméticos Ideais para 
Áreas Íntimas: Ativos para 
Rejuvenescimento, Clareamento 
e Tratamento de Foliculite 
em Áreas Sensíveis
Dra. Joille Mendonça, Farmacêutica

14h50 | Prática

Recursos Estéticos em Pós 
Operatórios Íntimos e Cicatrizes
Rafaela Germanovix, Esteticista e Biomédica

13h50 | Prática

Lipoaspiração HD 
e Novas Tecnologias
As tecnologias relevantes para a lipoaspiração, 
como Renovion, Argo Plasma e BodyTite. Além 
disso, será discutida a técnica de lipoaspiração 
de alta resolução, com ênfase nos cuidados 
necessários para evitar o descolamento da pele
Dr. George Bitencourt e Rosângela Martins, 
Esteticista e Cosmetóloga

15h | Prática

Palestra: Ozônio na Cirurgia Plástica
O benefícios do ozônio na cirurgia plástica, com 
ênfase no pré e pós-operatório, incluindo seu 
uso para prevenir e tratar complicações como 
necrose, deiscência e fibrose
Enf. Maria Cristina Sardini

15h40 | Prática

Movimento Consciente na 
Reabilitação Pós-Cirúrgica
A importância do movimento consciente, 
a percepção corporal, fáscia muscular, fases 
da cicatrização, alongamentos e sensibilidade
Me. Daniela Gusmão

16h20

Dieta na Cirurgia Plástica
Abordaremos a importância de uma dieta 
proteica e anti-inflamatória, evitando alimentos 
que aumentam o processo inflamatório 
e podem causar fibroses e aderências 
pós-cirúrgicas
Dra. Jessica Berto

17h

Prótese e Explante 
Mamário – Cuidados
A Dra. Patricia Maciel apresentará a importância 
dos cuidados pós-colocação de prótese 
mamária para evitar aderências. Falaremos 
sobre os cuidados no pré e pós-cirúrgico 
do explante mamário, além de discutir como 
acolher adequadamente esse tipo de paciente
Me. Patricia Maciel

15h40 

Intimate Insights
Maximizando a Experiência do Cliente 
e Impulsionando a Rentabilidade
Laiany Dantas, Empreendedora Esteta 
e especialista em Customer Experience

16h15

Radiofrequência na Estética 
Íntima: Evolução e Inovações
A evolução da radiofrequência na estética 
íntima, desde os primeiros usos de forma 
externa até as tecnologias modernas trazendo 
o uso interno, e suas associações com outras 
ferramentas e tecnologias
Dra. Shanna Bitencourt,  
Fisioterapeuta dermatofuncional

17h

Harmonização Íntima Masculina
Tratamentos Dermocosméticos, preenchimento 
e toxina botulínica
Dr. Diogo Fraga, Especialista em Estética 
Íntima Feminina e Masculina

17h45 | Transmissão ao vivo

Anatomia Íntima em 
Cadáver Fresh Frozen
João Neto, Anatomista 
Mayara Stival, Biomédica

Não perca a oportunidade de 
se especializar com discussões 
profundas sobre os temas mais 

relevantes no mercado da 
saúde estética com certificado 
digital! Garanta agora sua vaga 

nos Simpósios Estetika!

1º Simpósio de Estética Íntima3º Simpósio de Pré e Pós-Cirurgia Plástica

25 DE JULHO · QUINTA-FEIRA · 9H 27 DE JULHO · SÁBADO · 9H

Descubra o Renuvion e o Argoplasma, juntamente com as técnicas de HD lipoaspiração de alta 
definição. Este curso de especialização apresentará métodos de ponta, incluindo fototerapia, 
manipulações manuais, taping, cosméticos, ozônio e terapia hiperbárica. Prepare-se para se destacar 
no mercado com conhecimento e habilidades de vanguarda em cirurgia plástica pré e pós-operatória.
Curadoria: Dra. Vilma Natividade, esteticista e fisioterapeuta

Junte-se a especialistas e entusiastas no Simpósio de Estética Íntima, onde desvendamos 
mitos, promovemos cuidados modernos e discutimos as últimas inovações. Explore 
produtos e tecnologias para rejuvenescimento e clareamento, incluindo laser de CO2 
fracionado e tratamentos avançados, enquanto aprende sobre a importância do pH e 
da fisiologia da pele íntima. Prepare-se para elevar o padrão de cuidados íntimos.
Curadoria: Dra. Daniela Moleiro, esteticista, fisioterapeuta e biomédica

SIMPÓSIOS
Patrocínio:

* As palestras e procedimentos aqui 
apresentados são de responsabilidade 
dos palestrantes e não necessariamente 
expressam a opinião e crenças 
da organizadora do evento.
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9h10

Lifting sem Cortes
Descubra o poder do lifting facial com 
ultra-som microfocado e associações
Manuela Barcelos, Odontologista e 
especialista em Harmonização Facial

9h50

Avanços da Fototerapia de Alta 
Potência no Tratamento do Melasma
Descubra as técnicas inovadoras de fototerapia 
de alta potência para tratar o melasma de 
forma eficaz com lasers fotoacústicos que 
controlam e clareiam o pigmento marrom
Ana Cláudia Gomes, Fisioterapeuta, 
enfermeira e biomédica

10h30 | Prática

Laser de túlio para melhora 
da qualidade da pele
Descubra como o laser de túlio pode 
revolucionar a qualidade da pele com 
tratamentos avançados e resultados visíveis
Juliana Rampani, CEO do grupo Nutrapele 
e Clínica Rampani & Co

11h10

Depilação a laser
Descubra as últimas inovações e tecnologias 
para uma pele suave e sem pelos
Dra. Fabiola Fortunato, 
Fisioterapeuta Dermato Funcional

11h50 

Endolaser para melhora 
do contorno facial
Saiba como o endolaser pode redefinir 
o contorno facial com precisão e eficácia
Me. Mariana Negrão, 
Fisioterapeuta e esteticista

14h10 | Prática

Efeito Glow com Black Peel
Descubra como o Laser Q-Switched associado 
ao Drug Delivery, podem transformar sua pele
Me. Renata Figueiredo, 
Biomédica, esteticista e cosmetóloga

14h50

Tecnologias associadas para 
a melhora do contorno corporal
Descubra como o campo eletromagnético 
e a criolipólise podem transformar o contorno 
corporal com tecnologias inovadoras
Profa. Carla Leone, Fisioterapeuta 
dermatofuncional e empresária

15h30

Exclusivo: O Uso do Laser 
Azul no Tratamento de 
Lesões Dermatológicas
Tatiana Alonso, Diretora da Milesman Brasil

16h10

Inovações em Foco
Descubra os avanços da radiofrequência, 
criofrequência e radiofrequência microagulhada
Profa. Fernanda Pazian, Esteticista

16h35

Estratégias Integrativas 
e Ortomoleculares para 
Rejuvenescimento facial, colo, 
lobo auricular e mãos atrelados 
aos recursos Eletrofototerápicos
Ricardo Loss, Mestre em Biotecnologia

17h15 

Integração da Fotobiomodulação 
Pré e Pós-Tratamento
Como melhorar a Eficiência e Resultados em 
Procedimentos de Alta Tecnologia
Profa. Suzana Polonca, Fisioterapeuta 
Dermatofuncional

17h55 | Prática

Preparação e Cuidados com a Pele
Maximize Resultados e Minimize Intercorrências 
com Tecnologias Estéticas
Margareth Feres, Fisioterapeuta e esteticista

10h

Noções Gerais sobre 
o Método Godoy
Entenda quais são os exercícios específicos 
que utilizam de técnicas manuais para promover 
a melhora da função respiratória e a redução 
do inchaço causado pelo acúmulo de linfa

11h

Anatomia Micro e Macroscópica
A anatomia microscópica, que investiga as células e 
tecidos invisíveis a olho nu e a macroscópica, que se 
concentra em órgãos e sistemas visíveis

14h

Fisiologia do Sistema Linfático
Descubra a importância da fisiologia do sistema 
linfático em nossa saúde e bem-estar e explore 
como esse sistema vital contribui para a imunidade, 
drenagem e equilíbrio do organismo

15h

Diagnóstico, Classificação 
e Tratamento do Lipedema
Nesta aula, são abordados os métodos de 
diagnóstico preciso do lipedema, a classificação 
que diferencia essa condição de outras 
e o tratamento adequado para cada caso

16h | Prática

Demonstração prática da Terapia 
Linfática Facial: Método Godoy
Na demonstração prática da terapia linfática facial 
pelo Método Godoy, são apresentadas técnicas 
específicas de massagem e drenagem linfática 
para o rosto. O foco está em reduzir o inchaço, 
melhorar a circulação e promover a saúde da pele, 
demonstrando a aplicação prática dessa técnica 
terapêutica inovadora

Não perca a oportunidade de se especializar 
com discussões profundas sobre os temas 

mais relevantes no mercado da saúde 
estética com certificado digital! Garanta 
agora sua vaga nos Simpósios Estetika!

1º Simpósio de Evolução Técnica e Científica no Tratamento 
de Edemas, Linfedema e Lipedema com o Método Godoy

1º Simpósio de Novas Tecnologias em 
Estética para Resultados de Excelência

Explore as últimas tendências tecnológicas em tratamentos estéticos faciais e corporais 
neste simpósio. Descubra como essas inovações podem agregar valor ao seu dia a dia 
profissional, possibilitando resultados de excelência que vão além das expectativas
Curadoria: Dra. Cristiane Ribeiro, esteticista e cirurgiã dentista

Explore a revolucionária abordagem terapêutica neste Simpósio sobre o Método Godoy 
e a sua evolução científica! Descubra como essa técnica inovadora está transformando 
o tratamento de condições como linfedema e doenças respiratórias com novas 
pesquisas na abordagem dos edemas, linfedema e lipedema: A Nova Linfologia.
Curadoria: Dr. José Maria Godoy e Dra. Maria de Fátima Godoy, médicos

27 DE JULHO · SÁBADO · 9H 28 DE JULHO · DOMINGO · 9H

SIMPÓSIOS
Patrocínio:

* As palestras e procedimentos aqui apresentados são de 
responsabilidade dos palestrantes e não necessariamente 
expressam a opinião e crenças da organizadora do evento.
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Não perca a oportunidade de se especializar 
com discussões profundas sobre os temas 
mais relevantes no mercado da saúde 
estética com certificado digital! Garanta 
agora sua vaga HarmonizaEstetika Summit!

9h30 | Prática

Desmistificando Peelings de Alta 
Performance para Rejuvenescimento
Um guia passo a passo para a utilização segura 
de peelings de alta performance, adequado 
para todos os fototipos
Dr. Nelson Maurício, 
Especialista em Peelings Químicos

10h30 

Criolipólise em Pacientes com 
Lipedema: Estudos Clínicos e 
Novos Horizontes Terapêuticos
Franciele Doneda, 
Esteticista e Cosmetóloga

11h10 | Prática

Planejamento Assertivo 
da Toxina Botulínica 
para Gerenciamento 
do Envelhecimento
Descubra estratégias eficazes para o uso 
da toxina botulínica no combate aos sinais 
de envelhecimento, otimizando resultados 
e satisfação dos pacientes
Mari de Chiara e Dra. Katia Nogueira, 
Enfermeiras Estetas e Empresárias

13h45 | Prática

Escultura da Face e Proporção Áurea
Explore a estética e identidade facial dentro dos 
conceitos da proporção áurea, abordando os 
tratamentos de forma respeitosa aos pacientes
Dr. Alexandre Telles, 
Cirurgião Dentista e Especialista 
em Harmonização Oro Facial do Brasil

14h40

Luxo e Eficiência: O Revival 
do Microagulhamento com 
Agulhas de Ouro 24 Quilates 
e Radiofrequência na Melhoria 
da Qualidade e Saúde da Pele
Michele Meleck,  
Esteticista e Cosmetóloga

15h20 | Prática

Escultura Corporal com 
Laser Subdérmico
Um procedimento inovador que combina 
esvaziamento de gordura e firmeza da pele para 
resultados estéticos aprimorados
Dr. Luiz Gonzaga, 
Fisioterapeuta Dermatofuncional

16h20

Células-Tronco e Exossomos: 
O Futuro da Terapia Celular 
Regenerativa está em Nossas Mãos
O papel inovador das células-tronco e 
exossomos na terapia celular regenerativa
Habib Torfi, CEO da Reluma Skincare 
e Invitrx Therapeutics

9h30 

Anatomy Master Face
Explore a anatomia com foco nos principais 
pontos, ligamentos e vetores da face
Dr. Luccas Lenine, Anatomista

11h10 

A Fotografia como Estratégia 
de Marketing Pessoal para 
Profissionais de Saúde Estética
Como a fotografia pode transformar seu 
marketing e posicionamento, ajudando a 
construir uma marca pessoal forte e atrair mais 
clientes no mercado de saúde estética
Juliano Stella, Fotógrafo

11h45 | Prática

Abdome de Alta Definição: 
Estratégias Eficazes com 
Emptiers Funcionais
Descubra como os esvaziadores de gordura, 
ou emptiers funcionais, podem ser aplicados 
para esculpir um abdome de alta definição, 
otimizando resultados estéticos e funcionais
Profa. Marília Soler, Esteticista e Especialista 
em Fisioterapia Dermatofuncional

13h45 | Prática

Avanços no Rejuvenescimento 
Facial com Sinergia HIFU 
e Fios de PDO e PDRN
Descubra a eficácia da sinergia entre HIFU e os 
fios de PDO e PDRN para um rejuvenescimento 
profundo e natural, abordando o lifting com fios, 
terço médio e cervical
Dr. Luiz Paulo Borges, Cirurgião Dentista

14h40

Ultrapixie – O bioestimulador 
tecnológico não invasivo
Renata Taylor,  
Fisioterapeuta Dermato Funcional

15h20 | Prática

A Nova Era da Harmonização 
Facial Full Face
Descubra a importância da sutileza e 
naturalidade dos resultados utilizando a técnica 
MD Codes para uma harmonização facial 
completa e eficiente
Dr. Fernando Cortez, 
Especialista em Biomedicina Estética

16h20 | Prática

Bumbum Brazil
A Arte da Harmonização de Glúteos 
na Estética Moderna
Lídia Dantas,  
Biomédica esteta e Cirurgiã dentista

Mergulhe em um universo de conhecimento e atualização! Em dois dias 
emocionantes, você terá acesso aos mais renomados especialistas da atualidade, 
que irão compartilhar técnicas científicas e tecnológicas de ponta para harmonização 
facial e corporal. Prepare-se para uma jornada que vai da teoria à prática, com 
demonstrações ao vivo que vão transformar sua abordagem estética. Garanta já o 
seu lugar neste evento imperdível e impulsione sua carreira para o próximo nível!
Curadoria: Dra. Michelle Meleck, esteticista e cosmetóloga

25 DE JULHO · QUINTA-FEIRA · 9H 26 DE JULHO · SEXTA-FEIRA · 9H

HarmonizaEstetika 
SummitPatrocínio:

* As palestras e procedimentos aqui 
apresentados são de responsabilidade 

dos palestrantes e não necessariamente 
expressam a opinião e crenças 

da organizadora do evento.

* A participação neste evento não 
habilita o participante para o exercício 

profissional das práticas apresentadas.
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Painel de Abertura
Comitê Científico 
Estetika 2024

Caminhos e Estratégias para o Crescimento 
Profissional na Área da Saúde Estética
Descubra quais são as estratégias e ferramentas para alcançar 
o desenvolvimento profissional, com grandes especialistas do setor

Cristina Lépore
Daniela Moleiro
Mariana Negrão
Cristiane Ribeiro

mediação:
Maria de Fátima

2

Cromatic
Resultados clínicos: conheça o diferencial dos tratamentos 
em modo dual (980/1470nm) com o laser subdérmico ELYON Fabrício Brito 1

Vanessa Monteiro Estética Paliativa Acrescentando Vida aos Dias Vanessa Monteiro 2

HIFU Segredos que ninguém te contou Fabiana Tozo 3

SmartGR
B12 Skincare: Resurfacing biossinalizador na redução 
de rugas e poros, preservando as conexões celulares Lara Peres 1

Biomelan Melasma Sem Ácidos e Sem Efeito Rebote Ana Paula 
Vasconcelos 2

Sebrae Seja uma empresária que se destaca! Beatriz Micheletto 3

Eccos
Terapia Enzimática com Innova Dust 
Revolução no Rejuvenescimento Facial e Corporal Jeane Braz 1

Mezzo
A evolução da cosmiatria na estética através dos Exossomas 
e os novos estudos no tratamento da acne Andreia Mariano 2

ABEB Tendências Spazianas 
O que é sucesso no mundo em questão de spatherapy Everton Lopes 3

Adcos Quartzo Peel – Resurfacing estético 100% natural Priscilla Sebbe 
Vivian Veroneze 1

Belle Software Estratégias Infalíveis para Clínicas de Estética Rafael Thibes 2

KLD Estética Integrativa: A Inovação da Ultracavitação 
na terapia combinada Maira Moro

Maira Moro 3

Vitamédica Protocolo Grow Factor: Microestímulo para tratamento e 
crescimento capilar em couro cabeludo, sobrancelhas e barba Lidiane Moresco 1

Adélia Mendonça
Terapia de Exossomas: Bioestimulação Regenerativa Pró-
Aging associada à PDRN, Biotoxinas e Peptídeos Joielle Mendonça 2

Tulípia Niacinamida: Protocolo Facial para Peles Oleosas e Acneicas Tainara Yamasaki 3

Cosmobeauty Dermo Needles Cream – A nova era do Microagulhamento para 
um Resurfacing Antienvelhecimento de face, pescoço e colo

Adriana Martinuzzo 
Tathiane Brigalante 1

Clínica Excelência
De uma sala a uma rede de Clinicas de Estética: 
A Mulher que Transformou sonhos em Milhões Ana Paula Braun 2

Lighter Medical Como aumentar o lucro da sua clínica sem 
mágica e sem grandes investimentos

Samantha Tanaka 3

Cosmobeauty Peeling de Exossomas Full Face – Dermodecapagem avançada associada 
a tecnologia regenerativa para Redução de rugas e cicatrizes atróficas

Taila Moura 
Jerriane Medeiros 1

Mezzo
A nova era do Rejuvenescimento através da inteligência 
artificial dos exossomas e PDRN Bruno Caique 2

Iconyc Lipedema: Gerenciamento e Tratamento Priscila Ferrari 3

Samana Melano Control – Gerenciamento Clínico do Melasma 
e Hipercromias Cutâneas na face e no colo

Ricco Porto 
Thais Freitas 1

Sebrae Construa seu plano de Marketing e Vendas Beatriz Micheletto 2

Bioage Limpeza de Pele com Tecnologia Neuroscience Clélia Reis 3

ABC Casa da 
Cosmetologia

Século XXI, Estética do Futuro. Será? Ana Paula Ramos 1

CTA A importância da anatomia para injetáveis Kelly Ricca 2

Dermare Melasma sob a Lente da Ciência:  
Cosméticos de Alta Performance em Ação

Gabriel Rocha 3
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25 DE JULHO · QUINTA-FEIRA 26 DE JULHO · SEXTA-FEIRA
ESTETIKA TALKS

Programação

Tolerância máxima de 5 minutos de atraso. Após a tolerância, a vaga para participação do workshop será liberada para outro participante.

 EMPRESA TEMA DISSERTANTE ÁREA  EMPRESA TEMA DISSERTANTE ÁREA

Tolerância máxima de 5 minutos de atraso. Após a tolerância, a vaga para participação do workshop será liberada para outro participante.

* As palestras e procedimentos aqui apresentados são de responsabilidade dos palestrantes 
e não necessariamente expressam a opinião e crenças da organizadora do evento.
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* Ao término de cada workshop, o público presente deverá sair do local para entrada do grupo da próxima sessão.
* Para participar, é necessário efetuar a inscrição online no site www.congressoestetika.com.br/estetikatalks.
* A inscrição prévia não garante a vaga caso a pessoa não compareça no horário da palestra. 

Portanto, se atente à programação e seja pontual!
* A participação de menores de idade não é permitida nos Workshops Estetika.

Fique por dentro de todas as informações 
e novidades sobre os Workshops!

ESTETIKA TALKS
27 DE JULHO · SÁBADO 28 DE JULHO · DOMINGO

Samana
Estética Íntima Exo – Os avanços nos tratamentos para despigmentação 
e rejuvenescimento de axilas, virilha e região íntima Carla Rezende 1

Rogéria Ventura
Intercorrências em Procedimentos Estéticos: 
Prevenção, Responsabilidade Civil e Perícias Rogéria Ventura 2

Adoxy Supramáximus na Harmonização de Glúteos: Associação 
do campo eletromagnético e injetáveis para o glúteo perfeito

Renata Barreto 3

Ibramed Ultrassom Micro e Macrofocalizado: Avanços Tecnológicos, 
Estudos Clínicos e Resultados de Sucesso Franciele Doneda 1

ABTM O Avanço da Tricologia no Brasil e os Cases de Sucesso Ton Toffanello 
Marta Freitas 2

I Motion Eletroestimulação de corpo inteiro como ferramenta para 
metabolização de gordura dentro do consultório

Alexandre 
Schumacher 3

Cosmobeauty Harmonização Exo PDRN – Estética Regenerativa de alto impacto 
para rejuvenescimento e remodelagem avançado do colágeno

Giovanna Kaadi 
Jéssica Onesko 1

Adélia Mendonça
Drug Delivery de Alto Impacto em Terapias BB Laser: 
A Evolução do Tratamento do Momento Daniela Moleiro 2

Mezzo A revolução no combate a queda capilar através 
da Tecnologia Exossomas

Taina Maia 3

Cosmobeauty Exossoma Laser Pro – Multiestratégias Clínicas para Reversão 
dos Sinais do Envelhecimento de face, colo, pescoço e mãos

Vanessa Sgrâncio 
Lane Tomaz 1

Glauco
Fernandes Como agir, defender-se e salvar vidas em Intercorrências Estéticas Glauco

Fernandes 2

Cromatic A Evolução dos Lasers de Thulium na Estética Mateus Cóstola 
Windlin 3

MMO
Potencialize os tratamentos injetáveis através 
do estímulo bioenergético da fotobiomodulação Anelissa Hakime 1

Inkie
Competência e Tecnologia: A Importância de um bom Equipamento 
na Transformação dos Resultados Clínicos de Despigmentação Kathrin Schmidt 2

Vitamédica Rejuvenescimento seguro e descomplicado: Protocolo multidisciplinar 
na prevenção e tratamento do envelhecimento facial

Aline Fraga 3

MMO Integração da Terapia do Laser em associação ao Vácuo 
para potencializar resultados de contorno corporal Sandra Costa 1

ABF Como expandir através de franquias Vinicius Ramos 2

Anesco Biossegurança: da recepção ao descarte de resíduo Lucimara Sargiane 3

Cosmobeauty Lipo Slim Contour – Programa de Tratamento avançado 
para combate ao Antilipedema e Linfedema Ricco Porto 1

ABC Casa da 
Cosmetologia Gestão e Planejamento na Profissão de uma Esteticista Edison Nakayama 2

Dermare Técnicas Avançadas de Tratamento da Acne: 
Abordagens Tópicas e Sistêmicas

Gabriel Rocha 3

Cosmobeauty Pigment Less Skin – Peeling de Alta Performance para despigmentar 
manchas resistentes e combater a recidiva do melasma

Tathiane Brigalante 
Jerriane Medeiros 1

Mezzo Exossomas e PDRN, a nova evolução no tratamento de melasma Lucas Portilho 2

HTM Endolight para o Skin Tightening Pedro Amaury 3

Samana Renove Peel Intense – Dermoativação mecânica e ativos multifuncionais 
para Preenchimento de rugas e Clareamento Global da face

Giovanna Kaadi 
Marco Bosso 1

Sebrae Planejamento Financeiro na Saúde Estética: O Poder do Crédito Consciente Mauricio Mezalira 2

Ultrax Protocolos para Rejuvenescimento e Clareamento com ULTRAFIBER Orlando Sanches 3

Medsystems Ultrapixie: Associação perfeita do Ultraformer com 
Pixie Pen e Preenchedores em Planos Estratégicos Alexandre Telles 1

Anesco
Injetando conhecimento: A ANVISA e os limites 
legais na atuação do Esteticista

Márcia Larica 
Frederico Gall 2

Fismatek Técnicas avançadas para maximizar os resultados, 
associando HERUS HIFU e Axcel Microneedle

Heitor Cruz 
Estela Sant’Ana 3
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Tolerância máxima de 5 minutos de atraso. Após a tolerância, a vaga para participação do workshop será liberada para outro participante. Tolerância máxima de 5 minutos de atraso. Após a tolerância, a vaga para participação do workshop será liberada para outro participante.

Programação
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Veja o restante desse conteúdo e muito 
mais acessando o QR Code abaixo.

Patrocinadores

Copatrocinadores

Aproveite os 4 dias  
de Feira Estetika para você  

fechar os melhores negócios e 
conferir todos os lançamentos  
das grandes marcas do setor! 

BIOSSEGURANÇA 
EM ESTÉTICA: 
O QUE NÃO 
SE PODE TER 
NA SALA DE 
ATENDIMENTO
Por Redação Estetika

30a FEIRA

Expositores

*Programação atualizada em 05 de julho de 2024

ESTÉTICA
PONTUAL

20/06/2024, 17:41 Logo_Lummex_black - Larissa Silveira.png

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1rWNvb1SI46Umjcn6Z4-8LlmIzbA6VDxnLsZQSeMlOnhdmQFKFhDfcluGVb5kcM-maqRrZlLB 1/1

O espaço onde se realizam os procedimentos 
estéticos é considerado uma área crítica 
para a Vigilância Sanitária, por isso é preciso 
redobrar a atenção com a decoração e os itens 
colocados ali; saiba mais. Nunca houve como 
agora tantos casos de fiscalização realizada 
pela Vigilância Sanitária e pelos conselhos de 
classe nos espaços de estética. Nem tantos 
profissionais buscando se regularizar de 
forma preventiva, aponta a especialista em 
regularização sanitária Juliana Cardoso, sócia 
da Consultoria e Treinamentos Sanitários 
Defina Estética e palestrante do Congresso 
Estetika. A boa notícia: esses são sinais claros 
de que o mercado da estética está cada vez 
mais consciente e profissional. Sem contar 
que, vamos combinar, não há dinheiro que 
pague a tranquilidade de trabalhar com total 
segurança sanitária, sem medo de receber 
uma denúncia ou fiscalização. Diante disso, é 
preciso estar atento a tudo o que diz respeito 
à sua clínica de estética, mas aqui o ESTETIKA 
DIGITAL vai focar em um dos espaços mais 
importantes: a sala de procedimentos.

ÁREA CRÍTICA
Dentro de uma clínica de estética a sala de 
atendimento é considerada pela Vigilância 
Sanitária como uma área crítica. “Essa 
classificação é dada a todos os ambientes 
onde são realizados procedimentos de risco 
e que existe a possibilidade aumentada 
de infecção”, explica a especialista em 
biossegurança para o setor da estética 
e da beleza e em central de materiais de 

esterilização Daniela Pontes. Por isso é que 
na sala de atendimento é proibido, entre outras 
coisas, o consumo de bebidas e alimentos. 
Esse cuidado vale inclusive para quem “só” 
faz massagem e deseja servir “apenas” 
um chazinho como parte do protocolo de 
relaxamento. Afinal, na massagem também 
ocorre a dispersão de micro-organismos 
que podem acabar causando uma 
contaminação cruzada. Daí a recomendação 
de se limitar a servir água, bebidas em 
geral, biscoitos e afins na recepção.

DA PORTA PARA FORA
Na dúvida do que pode ou não ser colocado 
na sala de atendimento da clínica de estética, 
Daniela Pontes sugere pensar na própria sala 
de casa. “Quem tem muitos itens de decoração 
sabe o trabalhão que dá limpar tudo isso no dia 
da faxina. Na sala de atendimento é a mesma 
coisa, mas com a diferença de que essa super 
limpeza precisará ser feita toda vez que você 
for atender um cliente. Quem tem tempo e 
disposição para isso? Sem contar que haja 
desinfetante”, completa ela, que lembra que 
tudo o que estiver exposto acumula poeira, e 
onde tem sujeira há grande probabilidade de 
ter micro-organismos e gerar contaminação.
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CONFIRA A LISTA DE EXPOSITORES
Abeb Injetáveis B37-2
Adcos D31/E36
Adélia Mendonça C25/D28
Adoxy D25/E30
AJ Fisio H19
Anna Pegova C02
Anesco B39
Arktus B27/C30
Bel Col B31/C36
Belle Software B41-3
Bioage F19/G22
Biomelan G31/H36
Bioset F25/G28
Biotron G27
Blips E13/F16

Carla Leone RUA 1 Nº08
Cintas Vitória RUA 1 Nº04
Clínica Excelência B37
Cosmobeauty E29/F36
Cosmopharma E25/F26
Crio Result B14
Cromatic B07/C12
CTA C42
Dana Jalecos H13
Dermare A07
Dermocosmeticos 

Dermius B01
Divando na Estética A21
DGM F08
Eccos Cosmeticos C19/D24

*Planta do Evento atualizada em 05 de julho de 2024

Confira aqui a 
planta atualizada!

Ibramed Ativação A43/B44
Icone Medical Group G01/H06
Icosmetologia RUA 1 Nº02
IEWW – A17/B18
Instituto Educacional
Wilson Wanderley

Idenel RUA 1 Nª12A
Inn-forma Modeladores RUA 1 Nº12
KLD F03/G12
Kosmobelle G15
LBT Loc B41
Lighter Medical B22
Lounge Dolce Gusto A01
Lummex A13
Magic Medic I10

Massoterapia Yamamoto RUA 1 Nº50
Medical Scan C01/D12
Medsystems B02
Negócios & Redes 

Mezzo D13/E18
Milesman D19/E24
MM Eventos H09
Mmoptics C13/D18
Octalab A19/B20
Only Uniforms H26
Optimus Pharma C37
Ostin Bio H16
PHD do Brasil E19/F24
Pioon A37/B42
Pontual Estética C29/D30

Editora Cia Farmacêutica B03
Editora Globo C40
Ellementti G21/H24
Estek G13/H14
Estetika Store A03
Faculdade do Centro H15
Oeste Paulista 

Fismatek B13/C18
Fismatek B19/C24
Gianini's I14
Gold Skin 3D C38
HTM Eletrônica D07/E12
HTM Eletrônica E07
I-Motion Group EMS Brazil G09
Ibramed A25/B36

Red Publicações B05
Samana C33/D36
Santa Clara H01/I08
Sirius Semijoias A42
Sispack H12
Smart Gr F13/G16
SouPelli I20
Tulipia Cosméticos F31/G36
Ultrax RUA 1 Nº14
Uniqmed H21
Vctec I16
Vitamédica Healthcare G25
Vitaverse B25/C26
Yoshi Móveis H28
Zelotech H10

ENTRADA

SAÍDA

Sala de 
Imprensa

Acesso Simpósios/Summit

CAEX
Sala VIP

+ Lounge 
Dolce Gusto

A44

A42

A37/B42

A43/B44

A25/B36

B31/C36

B27/C30

B25/C26

A21

B19/C24

C19/D24

D19/E24

E19/F24

B22

A19/B20

A17/B18

A13

A07
B02

B07/C12

B01
B03

B05
C02

C01/D12

D07/E12

E07

F08

F03/G12

F01/G02

G01/H06

RUA 1
N°50

RUA 1
N°02

RUA 1
N°04

RUA 1
N°08

RUA 1
N°12

RUA 1
N°12A

RUA 1
N°14

B14

B13/C18

C13/D18

D13/E18

E13/F16

F13/G16 G09

H12

H10

C29/D30

C25/D28

C33/D36

D31/E36

D25/E30

E25/F26

F25/G28

F19/G22

G21/H24
E29/F36

F31/G36

G31/H36

H21

H15

H13

H09

H01/I08

I10

I16

I14

G27

G25

H28

H26

G15
G13/H14

H16

H19

I20

C37

B37
B39

B41

B41-3
C42

C40
C38

B37-2
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do Evento
Informações

Como chegar

25 a 28 de julho de 2024

São Paulo Expo 
Rod. Dos Imigrantes, km 1,5 – São Paulo – SP

Horário de funcionamento dos 4 dias do 
Congresso Estetika: 9h às 18h30

Todos os participantes inscritos na 
30ª edição do Congresso Estetika, 
dos Simpósios e Summit poderão fazer 
o download do certificado de participação 
digital com a carga horária, mediante 
preenchimento da pesquisa de satisfação 
enviada para o seu e-mail cadastrado, 
à partir do dia 12/08/2024. O certificado 
digital será enviado a partir desta data.

O Pré-Congresso da 30ª Edição do 
Congresso Estetika será realizado por duas 
marcas consolidadas no mercado: Tulípia   
e HTM. O conteúdo é de responsabilidade 
das marcas patrocinadoras. 

Congresso

Certificado digitalPré-Congresso

FAQ

Os congressistas têm acesso livre à 
feira nos 4 dias do evento. Horário de 
funcionamento da feira Estetika:

25 e 26 de julho: 11h às 20h 
27 e 28 de julho: 10h às 20h

Feira

09h às 18h 
estetika@glbr.com.br 
(11) 5067-1717

Transporte Circular Gratuito
Estação de Metrô São Judas × São Paulo Expo 
Horário do transporte das 7h às 21h
Av Fagundes Filho, 134. Descer na estação São Judas, ao sair 
nas catracas siga a placa Saída Rua Panamericana, saindo 
da estação, siga a direita.

*Horários sujeitos à alteração sem aviso prévio. Lugares limitados 
à capacidade física dos veículos. Proibido consumo de alimentos 
e bebidas dentro do transporte

Ônibus
605a-10 
saída do Metrô 
Jabaquara

Metrô
850 m do Metrô 
Jabaquara

Queremos que você, Congressista, 
que é a nossa estrela do evento, aproveite 
ao máximo a experiência Estetika!
Baixe o nosso aplicativo Congresso Estetika, clique 
na opção DESCONTOS e veja as opções disponíveis. 
Leve esse cupom até o estande da marca que ofertou 
o benefício para validar o cupom.

Venha conhecer 
a Estetika Store 
localizada 
na Rua A03
Você pode adquirir produtos 
personalizados do evento como 
caneca, camiseta, caderno e 
muito mais! Aproveite também 
para comprar sua inscrição para 
a 31ª edição do Congresso, com 
menor preço!

 PRESENTE 
exclusivo
 para os 
CONGRESSISTAS!
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Imagem meramente ilustrativa

Parceiro:



31.jul a 3.ago.2025
São Paulo Expo

Nos vemos em 2025!
Compre a sua inscrição para o Congresso Estetika 2025, 
com nosso time comercial no estande oficial do Estetika 

localizado na Rua A03. 
Aproveite o preço promocional!


